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Indledning

Undervisningsmiljgvurderingen er udarbejdet i skoledret 2024-25. Den er gyldig frem til skolearet 2026/27,
hvor naeste UMV foretages. Skolen fokuserer Igbende pa undervisningsmiljget og fglger op pa de
handlinger, som saettes i gang pa baggrund af analysen af Den Nationale Elevtrivselsundersggelse og
Barnesundhedsprofilen.

Seerlige forhold omkring skolens fysiske rammer

Skolen har gennem en arraekke gennemgaet en omfattende helhedsrenovering. | perioden har
specialafdelingen vaeret genhuset i flere ar. Pa Bellmansgade har der vaeret afspaerringer, handvaerkere og
mange forandringer. Renoveringen af bygningerne er afsluttet for knap to ar siden og legeplads og
skolegarde er renoveret sidste skolear. Skolens fremstar nu i en rigtig god stand med gode udeomrader, der
ogsa benyttes af elever og lokalomradets beboere udenfor skoletid. Toiletterne i garden, som igennem
mange ar har vaeret af meget ringe standard, er renoveret januar 2025, hvorfor elevernes besvarelser
omkring skoletoiletter ikke har et primaert fokus i vurdering og handleplanen.

Anvendt metode, proces og involverede

Analysen af undervisningsmiljgvurderingen tager udgangspunkt i princippet for Undervisningsmiljg, Den
Nationale Elevtrivselsmaling og Bgrnesundhedsprofilen som besluttet i skolebestyrelsen den 29. april 2024.

Bade elever fra elevradene, medarbejdere fra arbejdsmiljggruppen, skolebestyrelsen samt ledelsen har
vaeret involveret i analyse af elevtrivselsmaling, udvaelgelse af indsatsomrader og udarbejdelse af
handleplan.

| efteraret 2024 har vi iveerksat en proces, hvor alle klasser har drgftet udvalgte fokusomrader fra
klassen/argangens trivselsmaling.

Desuden har elevradene forhold sig til udvalgt data og har drgftet mulige tiltag til handleplanens
fokusomrader. Eleverne har saledes veeret inddraget i bade trivselsmalingens resultat og i at komme med
forslag til, hvordan skolen kan arbejde videre med resultaterne af undersggelsen i en handleplan, se
nedenstaende.

Skolebestyrelsen og arbejdsgruppen omkring elevtrivsel har peget pa, at der skal leegges szerligt vaegt pa
elevernes sociale trivsel. Dette vil derfor have det primzere fokus i udvaelgelsen af indsatser og udarbejdelse
af handleplan.

Den Nationale elevtrivselsundersggelse

Den nationale trivselsmaling foretages fra 0.-9.- klassetrin — dette galder bade skolens almenklasser og
skolens specialklasseraekke samt gruppeordning.

Undersggelsen er opdelt saledes, at 0.-3. klasses svar sammenfattes i én selvstaendig rapport, og 4.-9.
klasses svar sammenfattes i én selvsteendig rapport. Skolens samlede svarprocent er pa

85%. Den samlede rapport kan ses pa skolens hjemmeside.



| den Nationale Elevtrivselsmaling er der spgrgsmal indenfor indikatorerne; Social trivsel, Faglig trivsel,
Stgtte og Inspiration og Ro og orden.

Barnesundhedsprofilen

Bernesundhedsprofilen er et supplement til den Nationale elevtrivsel undersggelse som undersgger bgrns
sundhed, trivsel og fritidsliv pa 3., 6. og 9. argang. Undersggelsen blev sidst gennemfgrt september-oktober
2023, hvor 107 elever besvarede undersggelsen, hvilket er en svarprocent pa 82%. 42 elever har svaret pa 3.
argang, 39 pa 6. argang og 26 elever pa 9. argang.

Besvarelser 0.-3. argang ”Social trivsel”

Er du glad for din skole? Antal svar
Total JE 191
0. klasse 63
1. klasse 44
2. klasse 45
3. klasse 39
0% 25% 50% 75% 100%
. Mej . Ja, lidt . Ja, meget . @nsker ikke at svare
Er du glad for din klasse? Antal svar
Total 191
0. klasse &3
1. klasse 44
2. klasse 45
3. klasse | 39
0% 25% 50% 75% 100%
Bre M s, it M s, meget I Gnsker ikke at svare

Hovedparten af eleverne er enten "meget glade” eller "lidt glade” for skolen og for deres klasse.



Kan du lide pauserne i skolen? Antal svar
Tatal 37 &67% : 191

0.klasse &3
1. klasse 44
2. klasse 45
3 klasse 19
0% 25% 50% 75% 100%
| B, it Bz meget I Gnsker ikke at svare

90 % af eleverne svarer, at de er “meget glade” eller "lidt glade” for pauserne.

Er du glad for dine laerere? Antal svar
Total 191
0.klasse 63
1.klasse 44
2. klasse 45
3. klasse 39
0% 25% 50% 75% 100%
. Mej .Ja. lii: ..la. meget . @nsker ikke at svare

Langt de flere af eleverne (97%) er “meget glade” eller "lidt glade” for deres lzerer.

Har du ondt i maven, nar du er i skole? Antal svar
Total 191
0.klasse [EEES 63
1. klasse 44
2. klasse 45
3. klasse 39
0% 25% 50% 75% 100%
B =it B )5, nogle gange .Nf_j‘ I @nsker ikke at svare

7 % af eleverne har svaret at de tit har ondt i maven nar de er i skole, mens 25 % har svaret “"nogle gange”.



Har du andt | hovedet, ndr du er i skole? Antal svar

Total 191
0. klasse 43
1. klasse 44
2. klasse 45
3. klasse a9
0% 25% 50% 75% 100%
B - st B 2, nogle gange | [T I @insker ikke at svare

10% af eleverne giver udtryk for at de “tit” har ondt i hovedet nar de er i skole, mens "32%"” har svaret

"nogle gange”.

Er du god til at l@se dine problemer? Antal svar

Total B 42 191

0. klasse 63

1. klasse 44

2. klasse 45

3.klasse 39
0% 25% 50% 75% 100%
. MNej . Ja, nogle gange .Ja. for det meste . @nsker ikke at svare

85% af eleverne synes at de “for det meste” eller “nogle gange” er gode til at Igse deres problemer. 12 %
synes ikke, de er gode til det.

Er | gode til at hjaelpe hinanden i klassen? Antal svar
Total 191
0. klasse 63
1. klasse 44
2. klasse a5
3. klasse 19
0% 25% 50% 75% 100%
B B -, it Mz meget B @nsker ikke at svare

Hovedparten af eleverne (91%) synes, at de er "meget gode” eller ”lidt gode” til at hjeelpe hinanden i
klassen.



Tror du, at de andre barn i klassen kan lide dig? Antal svar
Total R 191
0. klasse &3
1. klasse 44
2. klasse 45
3.klasse 39
0% 25% 2066 75% 100%
. Mej ..la. nogle stykker ..la. de fleste . @nsker ikke at svare

Hovedparten af eleverne tror at de andre der kan lide en, men 6% tror ikke hvilket svarer til 1-2 elever i hver
klasse.

Er laererne gode til at hjzlpe dig i skolen? Antal svar
Total 191
0. klasse 63
1. klasse 44
2.klasse 45
3.klasse 39
0% 25% 50% 75% 100%
B B - it B 5, mezet I @nsker ikke at svare

95 % af eleverne svarer, at leererne er ”lidt gode” eller “meget gode” til at hjlpe i klassen.

Er der nogen, der driller dig, sa du bliverked ar det? Antal svar
Total 191
0.klasse &3
1. klasse 44
2. klasse 45
3. klasse plis 39

0% 25% 50% 75% 100%

. Ja, fit . Ja, nogle gange .Nej . @nsker ikke at svare

55 % af eleverne oplever at de “nogle gange” (38%) eller "tit” (17%) bliver drillet, sa de bliver ked af det.

Er du bange for, at de andre barn griner ad dig i skolen? Antal svar

Total EEEE 62% : 191
0. klasse 63
1. klasse 2
2. klasse 45
3. klasse 39
0% 25% 0% 75% 1005
. Ja, meget .Ja. licit: .Nej . @nsker ikke at svare



13% af eleverne er meget bange for at de andre griner af dem.

Ovenstdende besvarelser er blevet gennemgaet og drgftet i elevradene. Deres bemaerkninger til
besvarelserne blev noteret herunder, ligesom deres forslag til hvad der skal ggres.

Elevradets valg af indsatser 0.-3. argang

Besvarelser der skal
arbejdes med

Forslag

De 3 vigtigste indsatser

Pauser:

90 % af eleverne er “glade”
eller ”lidt glade” for
pauserne.

10 % er ikke glade for
pauserne

F@r hver pause, snakkes der i klassen, om alle
har nogle at lege med.

Flere “lege ting” i garden — mindre fokus pa
fodbold.

Opdelte legeomrader (som overholdes).
Legepatrulje.

Mere hjerterum.

F@r hver pause, snakkes der i
klassen, om alle har nogle at
lege med.

Opdelte. legeomrader (som
overholdes).

Legepatrulje.

Ondt i maven eller
hovedet:

66% har ikke ondt i maven.
7 % har” tit” og 25% har
"nogle gange” ondt i
maven.

Fast morgenritual, hvor alle siger godmorgen
til alle.
Fokus pa, om alle har nogle at fglges med pa
fritten.

Fokus pa udluftning.

Fokus pa, om alle har nogle
at fglges med pa fritten.
Evaluere dagene med fx
klistermaerker i klasserne.

Ondt i hovedet:

10 % har” tit” ondt i
hovedet og 32% "nogle
gange”

Evaluere dagene med fx klistermaerker i
klasserne.

Fokus pa udluftning.

Flere hgrebgffer til klasserne.

Mere undervisning udenfor.

Samme som ovenstdende.

Lgse problemer:

12 % er ”ikke gode” til at
Igse sine problemer i
klassen og 42 % svarer
"nogle gange”

Lav en klasseprocedure.

Lav en problemkasse, hvor man kan finde
svar — maske pa fritten/hjerterum.

Der kan veere et sted i pauserne, hvor der er
ro og plads til at vaere alene.

Samle op pa frikvarterne i klassen.

Lgse problemer/drilleri/blive
grinet af er samlet:

Lav en klasseprocedure
”Lilla baenk” i frikvarteret —
evt. styret af legepatrulje
Snak med klassen

Drilleri:

17 % svarer, at de "tit”
bliver drillet i skolen og 38
% svarer “nogle gange”
43% bliver ikke drillet.

Snak pa klassen om, at der er forskel pa
drillerier og "keerlige drillerier”/leg.

Lav en brevkasse, som bliver laest op i
klassen.

Samme som ovenstaende.

Blive grinet af:
62 % er ikke bange for, at
andre vil grine af dem.

Temadag om modighed og forskellighed.
Temaer som fx kan gennemgas pa
trivselsdagen.

Snak pa klassen om, at sige fra og hjaelpe
andre til at sige fra.

Samme som ovenstaende.




13 % er "meget bange” for
at de andre giner af en og
23 % "lidt bange”.

Andet? "Lilla baenk” i frikvarteret — evt. styret af Samme som ovenstaende.
legepatrulje.

Lave plakater om fokus pa ondt i maven,
hvordan man Igser problemer, drillerier, osv.

Besvarelser 4.-9. argang "Social trivsel”

Herunder vises resultater for de fire differentierede indikatorer samt den generelle indikator i
trivselsmalingen fordelt pa klassetrin.

Social trivsel Gns.
4. klasse 37

3,92
5.klasse

37
6. klasse

38
7.klasse 38
8. klasse Wk % 30% 38

0110 o'||o 0\0 ollo o\u o'|||0 t>'||o °]I.° a]lo o\o qllo
R T S - S S N

Witz Wiz 314 Pa1ts

Der er en svag tendens til, at elevernes sociale trivsel gges igennem arene i udskolingen.

Antal svar

Er du glad for din
skole?

257

0% 25% 50% 75% 100%
.Aldrig . Sjeeldent . En gangimellem
. Tit . Meget tit . @nsker ikke at svare

Antal svar



Omkring halvdelen af eleverne er "tit” og "meget tit” glade for deres skole. 18% er er "sjaeldent” eller
"aldrig” glade for deres skole.

Antal svar

Er du glad for din

257
klasse?

0% 25% 50% 75% 100%
. Aldrig . Sjeeldent . Engangimellem
it M Mecet tit M Ginsker ikke at svare

63% er "meget tit” eller "tit” glade for deres klasse. 10% er “aldrig” eller “sjeeldent” glade for klassen.

Antal svar

Fgler du dig ensom? 5% 12% |37% 37% 5% 257

0% 25% 50% 75% 100%
. Meget tit -Tit . En gangimellem
. Sjeeldent .Aldrig . @nsker ikke at svare

74% foler sig “aldrig” eller "sjeeldent” ensom. 21 % fgler sig "meget tit”, “tit” eller “en gang imellem” ensom.

Antal svar

Er du bange for at
blive til grin i skolen?

257

0% 25% 50% 75% 100%
.Altid .For det meste . Engangimellem
[ sizldent M Aldriz I @nsker ikke at svare

56 % af eleverne er “aldrig” eller “sjeeldent” bange for at blive til grin i skolen. 20 % af eleverne er "altid”
eller for "det meste” bange for at blive til grin.



Antal svar

Hvor ofte fﬁlt_er dudig  PYEEYYEERTT 257
trygiskolen?
0% 25% 50% 75% 100%
B Aidrig Ml sj=ident M engangi mellem
. For det meste . Altid . @nsker ikke at svare

59 % af eleverne fgler sig "altid” eller "for det meste” tryg i skolen, mens 7% af eleverne “aldrig” og 19%
"sjeldent” fgler sig trygge.

Antal svar
Er du blevet mobbet i . I
4% 9% 66% 9 257
dette skolear? e i
0% 25% 50% 75% 100%
[ | Meget tit B it Men gang i mellem
. Sjeeldent . Aldrig . @nsker ikke at svare

66% er “aldrig blevet mobbet, 21 % svarer "sjeeldent” eller “en gang i mellem” mens 7% svarer, at de “meg
tit” eller tit” fgler sig mobbet i skolen.

Antal svar

WAt 5%  11% |33% 44% 3% [P
pauserne i skolen.

0% 25% * 50% 75% 100%
Bl Helt uenig B uenig
M Hverken enig eller uenig [ | Enig
.Helt enig .Qinsker ikke at svare

77% af eleverne svarer, at de kan lide pauserne. 9% af eleverne er enten “helt uenige” eller "uenig” i at de
kan lide pauserne pa skolen.

et
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De fleste af eleverne i

Antal svar

. . 9% 23% 39% 21% 4% 257
min klasse er venlige
og hjeelpsomme.
0% 25% 50% 75% 100%
.Helt uenig .Uenig
. Hverken enig eller uenig . Enig
. Helt enig . @nsker ikke at svare

60 % af eleverne svarer, at de er enige i, at de fleste i klassen er venlige og hjelpsomme. 13 % af eleverne er

"helt uenig” eller “uenig” i d

Andreelever  FTVPEEA 37% 22% 7%
accepterer mig, som
jeger.
0% 25% 50% 75% 100%
.Heltuenig .Uenig
. Hverken enig eller uenig . Enig
. Helt enig .Qﬁnskerikke at svare

ette.

Antal svar

257

59% oplever, at andre accepterer dem, som de er. 10% er enten "helt uenige” eller “uenige” i, at andre
elever accepterer dem som de er.

Ovenstaende blev gennemgaet og drgftet med elevradene. De udvalgte spgrgsmal blev noteret herunder,
ligesom deres forslag til hvad der skal gg@res.

Elevernes valg af indsatser 4.-9. argang

Besvarelser der skal
arbejdes med

Forslag

De 3 vigtigste indsatser

Skolen:

Omkring halvdelen af
eleverne er "tit” og
"meget tit” glade for
deres skole.

18% er er “sjeldent”
eller "aldrig” glade for
deres skole.

Maske er der nogen elever, der har haft nogle
darlige oplevelser og ikke faet hjeelp.

Maske kan det veere noget der er sket
derhjemme.

Skolen er kedelig.

Maske er der mobning.

Maske har man bare haft en darlig dag.

Ting forsvinder.

Der vil altid veere nogen, der ikke kan lide skolen.

Give klasserne flere penge
til blyanter og papir.

Flere ture (med
elevmedbestemmelse)
Mere projektbaseret
undervisning.

11




Klassen:

63% er "meget tit” eller
"tit” glade for deres
klasse.

10% er "aldrig” eller
"sjeeldent” glade for
klassen.

Klassesammenlaegning pa 8. argang har maske en
betydning.

Der kan vaere mobning og drillerier.

Der vil altid veere nogen, der ikke tager
undersggelsen alvorligt og bare svarer. Maske
forstar de ikke spgrgsmalene.

Der vil altid veere nogen elever, som man kan lide
bedre end andre.

Spergsmalet kan forstas som klasselokalet osv.

Elevsamtaler (individuelle
trivselssamtaler og elev
med-bestemmelse)
Eleverne kan veaere med til
at bestemme indretning i
klasselokalet —
bordopstilling, plakater
OSV.

Ensomhed:

74% fgler sig “aldrig”
eller "sjeeldent” ensom.
21 % foler sig "meget
tit”, "tit” eller "en gang
imellem” ensom.

Man kan ikke tvinge nogen til at vaere venner eller
tvinge nogen elever, til at gd sammen bare fordi
der er nogen, der fgler sig ensom.

Det er menneskeligt, at der en nogen, der er mere
sociale end andre.

Det er sveerere at fa kontakt med dem, der er
meget stille, lukkede, holder sig for sig selv.
Legegrupper er akavede.

Nar skolen blander sig for meget i det sociale, har
det normalt en modsat effekt.

Man kan fgle sig alene, hvis man ikke kommer i
gruppe med sine venner.

Det kan veere svaert at lege med de bgrn, der er
meget specielle og fx kun vil lege en bestemt leg.
Dem der er alene, har ogsa et ansvar for at tage
kontakt til andre og vaere med i aktiviteter.

Det bliver som regel bedre i de zldre klasser.
Felelsen af ensomhed kan have meget forskellige
arsager.

Interesser kan binde folk sammen — fx sport.

Legegrupper osv. skal kun
veere 1-2 gange om ugen.
Laererne kan taenke pa det,
nar de laver pladser eller
grupper i klassen.
Klassechat, hvor alle bliver
inviteret med til
aktiviteter, fungerer godt.
Der skal arbejdes med
trivsel allerede i de sma
klasser.

Blive til grin:

56 % af eleverne er
"aldrig” eller "sjeeldent”
bange for at blive til grin
i skolen.

20 % af eleverne er
"altid” eller for "det
meste” bange for at

Nogle elever griner, hvis en i klassen har sveert
ved at laese hgjt, har en szerlig accent eller lign.
Uanset hvor mange gange larerne siger det, sa er
man lidt bange for at det vil ske.

Lererne kan ikke ggre noget ved det — det vil bare
gore det endnu mere sjovt. Det bliver endnu
veerre, hvis laereren skaelder ud.

”)eg bliver pavirket og synes det er svaert bare at
lade som ingenting, hvis nogen griner”.

Klassen aftaler nogle
regler

blive til grin. Jeg tror, at det er anderledes pa nogen skoler — fx
privatskoler.
Tror det er bedre, at klassen selv aftaler
konsekvenser.
Tryghed: Nogle elever bliver maske mobbet eller grint af. God ide med forskudte

59 % af eleverne fgler sig
"altid” eller "for det

pauser (almen/N).
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meste” tryg i skolen,
mens 7% af eleverne
"aldrig” og 19%
"sjeeldent” fgler sig
trygge.

Det kan bade vaere sma ting i hverdagen, der giver
utryghed og st@rre rygter om visse elever.

Jeg foler mig ikke tryg med N-klasserne. De sgger
konflikter bland andet med N-elever.

Skyldes noget af utrygheden manglende kendskab
til hinanden?

Starre kendskab til
hinanden — flere
samlinger, flere aktiviteter
pa tvaers.

Mobning:

66% er "aldrig blevet
mobbet, 21 % svarer
"sjeeldent” eller "en gang
i mellem” mens 7%
svarer, at de "meget tit”
eller "tit” fgler sig
mobbet i skolen.

Jeg ved, at der er nogen, der har svaret lidt hurtigt
pa undersggelsen og ikke skelner mellem
"drillerier” og "mobning”.

Flere svarer, at de godt kender forskel pa drillerier
og mobning. Flere svarer, at de selv mest bruger
ordet mobning om begge dele.

De skal sige det til de
voksne eller svare mere
nuanceret pa
trivselsmalingerne

Pauser:

77% af eleverne svarer,
at de kan lide pauserne.
9% af eleverne er enten
"helt uenige” eller
"uenig” i at de kan lide
pauserne pa skolen.

Underordning - Koldt vejr, man gider maske ikke
ga ud.

Ensomhed — det kan vaere sveert at vaere alene.
Mobning.

Boldbaner — det fungerer godt nok nu med
fordelingen, men irriterende at bolden ryger ud af
banen.

7. argang og 9. argang bruger Eat-loungen og
synes, det fungerer godt.

Det eriseer 8. argang, der i perioder ikke ma vaere
i EAT-loungen pga. blandt andet kasten med mad.

Udskolingens loungen er
en rigtig god ide.

Hvordan kan vi fa det til at
fungere endnu bedre?

Klassekammeraterne:

60 % af eleverne svarer,
at de er enige i, at de
fleste i klassen er venlige
og hjeelpsomme.

13 % af eleverne er "helt
uenig” eller “uenig” i
dette.

Der er grupperinger i mange klasser. Det opstar
som regel omkring 4.-5. klasse og fortseetter.

Nar man skal arbejde sammen i grupper, ma man
som regel (nogle gange) selv vaelge, og det
forstaerker grupperinger.

| vores klasse er der nogen, som man ikke vil veere
i gruppe med, fordi sa skal man lave alt arbejdet
selv.

Der kan ogsa veere konflikter, der pavirker
gruppearbejdet.

Jo ldre man bliver, jo mindre fedt bliver det at
gdelaegge en time og svare igen. Man bliver mere
optaget af sine karakterer og faglige fremskridt.

Se ovenstaende
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Foler sig accepteret:

59% oplever, at andre
accepterer dem, som de
er.

10% er enten "helt
uenige” eller "uenige” i,
at andre elever
accepterer dem som de
er.

Udseende og veeremade spiller en stor rolle.
Nogle slaskampe skyldes manglende accept

Se ovenstaende

Besvarelser Bgrnesu

Bgrnesundhedsprofilen analyseres af arbejdsmiljggruppen som har valgt nedenstaende fokuspunkter som
skal indga i arbejdsmiljgvurderingen. Resultatet af Barnesundhedsprofilen bruges til gode dialoger i

klasserne i udskolingen.

ndhedsprofilen

Digital adfaerd
L=t
ok som har gjort dem @

i9. kL

Er sjaident eller aldrig med i de

som de gerne vil

Ca 1/3 af eleverne oplever at beskeder, billeder eller videoer har gjort dem kede af det. 14% af eleverne pa
6. argang er sjeeldent eller aldrig med i online faellesskaber.
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D)ﬁ Skaermbrug og sovn

i 6. klasse i9. klasse @ @
N

af mobiltelefon, tablet
eller computer efter de har lagt
sig til at sove
Q i6. Klasse i9. klasse 13. kdasse
Z e @ end henholdsvis Er
s 25 9 timer og 8 timer nar de kommer i skole
B : op til en skoledag

40 % af eleverne pa 9. argang forstyrres af mobiltelefon, tablet eller computer efter de er gaet i seng.
Tilsvarende er det 14% pa 6. argang.

Ca. halvdelen af eleverne pa 6. argang og lidt over en fjerdedel af eleverne i 9. klasse sover mindre end de
burde. Pa 3. argang svarer kun 5 % af eleverne, at de ikke friske og udhvilede nar de kommer i skole.

Qy, | Nikotin, tobak og alkohol

=S
i9. klasse ryger i 9. klasse bruger i 9. klasse har
preovet at drikke
regelmaessigt

= o n

Der er ingen elever i 9. klasse, der svarer, at de ryger, bruger e-cigaretter, vapes eller lignende regelmaessigt
og 48% har prgvet at drikke alkohol.
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Elever fgler sig ofte presset ifm. test, eksamen og karakterer.

Hvor tit bevaeger du dig, sa du bliver

svedig eller forpustet?

"Etpar gange om ugen” + "Naesten hver dag

+

o

“Hver dag/flere gange om dagen”

N 2021 0 2023

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

0
—

10%

0%

Kikdevaldsskolen Kabenhavns

Kebenhavns

Kildevasldsskolen

Kommune

Kommune

9. klassa

6. klasse

Note: Spargsmal 3.2

Eleverne pa Kildevaldsskolen bevaeger sig sjeeldnere end elever generelt i Kpbenhavn.
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Hvordan kom du i skole i dag?
6. 0g 9. klasse | 2023

B Kildeveldsskolen (6. klasse) 1 Kebenhavns Kommune (6. klasse)
B Kildevaeldsskolen (9. klasse) Kobenhavns Kommune (9. klasse)

33%4&%
Gaende 54%
46%
Pé cykel 2%
40%
8%
, 4%
Lebehjul 5
1%
) , 3%
Paeldrevet keretaj. Fx [ 1%
lzbehjul eller skateboard 1;‘%
5
I bil 2%
6%
Med bus, tog eller metro 31%
23%
Pa scooter/knallert
IU%
1%
Andet 0%
1%

0% 20%  40% 60%  80%

Note: Sbargsmal 3.7. P4 Scooter/Knallert er kun stillet til 9. klasse. Det er muligt at an give flere svar.

100%

Der er faerre elever pa 6. argang der gar i skole sammenlignet med elever generelt i Kgbenhavn. Det
omvendte er tilfaeldet pa 9. drgang. Faerre elever cykler generelt i skole. Flere elever tager bus, tog eller
metro til og fra skole, hvilket kan skyldes at Kildevaeldsskolen har elever fra hele Kgbenhavn.

Gar du til noget efter skole eller i weekenden?
“Jar

020210 2023
100%

90% 84%
80%
70%
50%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

79%  B1%

Kebenhavns
Kommune

Kildevaeldsskalen

MNote: Sporgsmal 3.11.

Vil du gerne ga til noget efter skole eller i weekenden?

100%
90%
B0%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Note: S5p.

33"

02021 02023

63% 1%

Kebenhavns
Kommune

Vises kun til elever, der har svaret nej til atde gar til noget efter
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Andelen af elever pa 3. argang der gar til noget i fritiden er faldende og lavere end generelt i Kgbenhavn og

feerre har lyst til det.

Ovenstaende drgftes pa 3., 6. og 9. argang og bemaerkninger skrives ind herunder.

Besvarelser der skal
arbejdes med

Forslag

De 3 vigtigste indsatser

Digital adfzaerd

Beskeder, der gor en ked
af det

Forzeldre kan hjzelpe med at give en mobil, der
ikke har sociale medier.

Forzeldrene i klassen kan lave en mobilpolitik.
Hvad ggr vi for at undga det? Hvad ggr vi, hvis det
er sket?

Ga til en voksen.

Man kan vaere papasseligt med hvem man giver sit
nummer.

Aldrig skrive med nogen man ikke kender.

Mobilpolitikken
genbesgges mindst en
gang arligt i alle klasser.

Skaerm og s@vn

Efter aftensmad er der ingen skaerm.
Tidsbegraensning pa skaerm, for jeg bliver helt sur
og irriteret, hvis jeg ser for meget skaerm.

Mobil og iPad skal oplade i stuen om natten. Sa
man ikke bliver fristet til at se pa den.

Elevernes mobil adfaerd
drgftes med foraeldrene
pa foraeldremgde hvert
ar.

Gar du til noget efter
skole?

Man er for lidt hjemme sammen med sin familie.
Lige efter skole skal man skynde sig til
fritidsaktivitet.

Det er hardt efter en lang skoledag, at skulle videre
til fritidsaktivitet.

3/4 elever pa 3. argang gar ikke til fritidsaktiviteter.

Klassens voksne taler
Ipbende med foraeldrene
om, hvad det betyder at
deres barn har en
fritidsaktivitet.

Handleplan 0.-3. argang

fritidsaktivitet

hgje
procentdel af
elever der gar
til
fritidsaktivitet.

Succes eller Malgruppe @nsket mal for | Ansvarlig Tidsplan (Start /slut
udfordring, som indsatsen og evt. deadlines)
arbejdes med

31 ud af 34 gar til 0-3. argang Opretholde den | Klasseteamet. Lgbende.
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Handleplan 4.-9. argang

andre der ser
ud til at vaere
alene.

Invitere andre

Succes eller Malgruppe @nsket mal for Ansvarlig Tidsplan (Start
udfordring, som indsatsen /slut og evt.
arbejdes med deadlines)
At alle fgler sig Tale med At alle fgler sig teamet 3.jan 2025-
inkluderet. eleverne om, inkluderet og som sommerfereien
at de skal en del af
spgrge ind til feellesskabet.

ved deres klasse.

Papege nar
eleverne gar
over stregen.

klassefeellesskabet.

med i lege
At alle skal veere @ve at tale at alle fgler sig Alle i teamet 3. jan. 2025-
glade for og trygge paent, accepteret i Sommerferien

At alle far mere
gleede ved at g i
skole

Indfgre mere
bevaegelse i
undervisningen
hvor det giver
mening

At eleverne fgler
sig hgrte og fgler
at de har
medbestemmelse.

Give variation i
undervisningen.

teamet

3. jan. 2025-
sommerferien

Kilder

Elevbesvarelserne er fra den nationale trivselsmdling fra Undervisningsministeriet for skoledret 2024 og
Bgrnesundhedsprofilen 2023
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