
Sundhedsplejerskerne på 

Kildevældsskolen 

 

 
 

 

Sundhedsplejerskerne på skolen følger elevernes sundhed og trivsel gennem hele 

skoleforløbet. 

Sundhedsplejens tilbud: 

 

 Individuelle samtaler og undersøgelser 
Sundhedsplejerskerne indkalder til samtaler og undersøgelser i 0., 1., 5. og 8. 

klasse. 

 

 Sundhedsundervisning  
Sundhedsplejerskerne tilbyder undervisning i relevante emner, der omhandler 

sundhed. Dette tilrettelægges i samarbejde med klasselæreren som kender 

behovet i den enkelte klasse.  

 

 Åben konsultation 
Sundhedsplejerskerne tilbyder Åben konsultation på alle klassetrin.  

Elever og forældre kan henvende sig til den sundhedsplejerske der er tilknyttet 

elevens klasse, hvis der opstår et behov for at tale med nogen om sundhed, 

helbred og trivsel. Det kan dreje sig om alt fra høre- og synsprøve, bekymring 

om overvægt eller vækstproblemer, trivsel i klassen eller hjemme, Skilsmisse, 

dødsfald i nærmeste familie, prævention og meget mere. 
 

 

 


